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PROGRAMMA DEL CORSO

sabato 1 ottobre
Aula B

8.30 - 10.00 MODIFICAZIONE DELLO STILE DI
VITA E CONTROLLO PRESSORIO:

LO STUDIO MINISAL-SIIA

(parte del programma Ministeriale “Guadagnare salute”)
Moderatore: P Strazzullo (Napoli)

Introduzione
P Strazzullo (Napoli)

L'approccio non farmacologico nella prevenzione
e nella terapia dell’ipertensione arteriosa
B. Trimarco (Napoli)

Studio MINISAL-GIRCSI: consumo di sodio
e potassio, sovrappeso e obesita in una
popolazione generale in Italia

C. Donfrancesco (Roma)

ECM
Al corso sono stati riconosciuti n. 2 crediti formativi.

Consumo di sodio e potassio, sovrappeso e
obesita negli ipertesi italiani:

Studio MINISAL-SIIA

F. Galletti (Napoli)

Discussione

TAVOLA ROTONDA:

Quali ricadute dello studio MINISAL sull'attivita
del medico di medicina generale ?

O.Brignoli (Brescia)

Discussione
O. Brignoli (Brescia), C. Donfrancesco (Roma),
F. Galletti (Napoli), B. Trimarco (Napoli)

Gli attestati con in crediti verranno rilasciati previa verifica del 100% delle presenze all’evento formativo, nei giorni

successivi al corso.
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