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PROGRAMMA DEL CORSO
REGGIO CALABRIA, 16 NOVEMBRE 2011

Moderatore: Francesca Mallamaci
14:00 — 15:00 Registrazione

15:00 — 15:30 Introduzione - Carmine Zoccali

15:30 — 16:00 Le difficolta nel controllo della pressione arteriosa e I'importanza delle misure non

farmacologiche - Francesca Mallamaci

16:00 — 16:30 |l ruolo dell’abuso di sale e dell’insufficiente apporto di potassio alimentare
nell’ipertensione e nelle malattie vascolari - Vincenzo Panuccio

16:30-17:00 Consumi di sodio e di potassio in relazione al sovrappeso e al controllo pressorio
negli ipertesi italiani: lo studio MINISAL/SIIA - Daniela Leonardis

17:00 — 18:00 Tavola rotonda:

Quali ricadute dello studio MINISAL sull’attivita del medico di medicina

generale? - Salvatore Vita

18:00 Conclusioni

Al corso sono stati riconosciuti n. 3,5 crediti formativi.

La partecipazione al corso & gratuita e la frequenza con acquisizione dei crediti & limitata ad un
numero di 30 partecipanti. Oltre tale numero sara consentita la partecipazione senza ottenimento

dei crediti formativi.

La modulistica ECM del corso verra consegnata all’inizio dei lavori. Si ricorda che i crediti verranno
rilasciati previa verifica del 100% della presenza all’evento formativo nonché riscontro di almeno il

70% delle risposte esatte del questionario scientifico.
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